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Resumo:

A intervencdo precoce na infincia deve iniciar-se o
mais atempadamente possivel, potenciando as hipé-
teses de se superarem as dificuldades da crianga com
necessidades especificas e/ou em risco de desenvolvi-
mento. O papel dos profissionais que trabalham nas
organizagoes educativas destinadas a infancia tem
sido reconhecido como fundamental. O presente es-
tudo, com uma metodologia de cardcter misto, da
conta das representagdes e percecdes dos educadores
de infancia neste dominio. Estes profissionais real-
cam o trabalho em equipa multidisciplinar, analisam
a valorizacao profissional, as condicées que tém para
poderem atuar nesta area, quais as caracteristicas que
consideram preocupantes no perfil do desenvolvimen-
to infantil e o que pode ser melhorado no seu desem-
penho ao nivel da intervencao precoce na infancia.

Palavras-chave:
Educador de Infancia; Intervencio Precoce; Risco De-
senvolvimental

Abstract;

Early intervention in childhood should start as soon as
possible, in order, for the children with specific needs,
to have the best of the chances of overcoming the dif-
ficulties associated with their risk of development. The
professional role of those working with, or are involved
on educational child organizations or programs, has
been recognized as fundamental. The mixed method-
ology of this study gives a real account of the represen-
tations and perceptions of kindergarten teachers. They
emphasize multidisciplinary teamwork, analyze pro-
fessional valorization, as well as the conditions avail-
able for working, taken much into account the charac-
teristics considered of concern in the profile of child de-
velopment, and what needs or can be done/improved
in the working performance of kindergarten teachers
in early childhood intervention.

Keywords:
Kindergarten Educator; Early intervention; Develop-
mental Risk




Os educadores de infancia (EI) sdo profissionais que
passam muitas horas com as criancas mais novas, e
como tal, tém um papel fundamental na detecio de
criangas em risco de desenvolvimento. Ainda nos de-
paramos com varias situacoes que so sao sinalizadas,
para a elaboracao de diagndstico, quando, muitas das
vezes, ja se encontram no primeiro ciclo do ensino ba-
sico. Se estas criangas fossem sinalizadas mais cedo,
nomeadamente quando frequentam a educacao pré-
-escolar, a partida, desencadear-se-ia uma interven-
cao atempada e os resultados obtidos na sua evolucao
desenvolvimental seriam melhores.

Contudo, Boavida, Aguiar e McWilliam (2018) salien-
tam que “as praticas atualmente recomendadas em
Intervencao Precoce na Infancia refletem o avanco da
investigacao, quer neste campo especifico, quer no
campo do desenvolvimento das criancas” (p.6). Para
Correia, Alvares e Abel (2003) “intervir precocemente
é estar atento a multiplos fatores que potencialmente
podem gerar alteracdes no desenvolvimento, é pres-
tar atencao aos sinais de alerta, as angustias e apelos
trazidos pelos pais, educadores e outros técnicos (...)
(p.19)”. Considera-se que as criancas com alteracoes
no desenvolvimento sao todas aquelas que apresen-
tam qualquer perturbacao no decurso normal do seu
desenvolvimento.

Tém-se verificado muitas alteragdes na intervencao
precoce na infancia, desde o crescente enfoque de pra-
ticas centradas na familia, na funcionalidade aliada
as rotinas didrias até a forma como os diversos profis-
sionais facultam os seus servi¢os, nomeadamente, “a
passagem de um servico direto (i.e., de um para um)
com a crianca para um trabalho colaborativo” (Boavi-
da, Aguiar & McWilliam, 2018, p.6) entre os adultos do
contexto relacional desta.

O papel e as funcoes do educador de hoje apontam
para uma transformacao estrutural da profissao, no
sentido de construir uma nova identidade profissional
em termos de competéncia e de estatuto. O Perfil Ge-
ral de Desempenho Profissional do Educador de Infan-
cia e dos Professores do Ensino Basico e Secundario,
assim como o perfil especifico do Educador de Infan-
cia, publicitados nos Decreto-Lei nn.2 240/2001 e Decre-
to-Lei n.? 241/2001 de 30 de Agosto, respetivamente,
contemplam uma tipologia de competéncias e cons-
tituem o quadro de orientacdo para a organizacao da
formacao inicial destes profissionais, nas dimensoes
do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; da

participagdo na escola e de relacao com a comunidade;
da dimensao social e ética; e ainda da dimensao de de-
senvolvimento profissional ao longo da vida.

Ao educador de infincia, aquando do desempenho
profissional na area da intervencao precoce, é exigida
uma multiplicidade de saberes, formacoes e interven-
coes que tem de se conjugar, de preferéncia através de
um modelo transdisciplinar. Caldeira, Seixas e Pisca-
lho (2017) referem que “o dinamismo de toda a equipa,
incluindo as interagdes de suporte mutuo entre os seus
membros, é vivido como elemento fundamental do
préprio trabalho e da sua qualidade” (p.68). O educa-
dor de infancia “apreende” determinada “crianca em
grande grupo, pequeno grupo e individualmente, e s6
assim, compreendera as suas diferencas, as suas faci-
lidades, as suas dificuldades e maiores necessidades,
sendo que a avaliacao deve ser realizada numa perspe-
tiva formativa, para promover o desenvolvimento da
aprendizagem de cada crianca de forma individual e
grupal” (Decreto-Lei n.® 241/2001).

Importa assim enquadrar que representagoes e per-
cecoes os EI revelam da sua atuagdo profissional no
ambito da intervencao precoce. Considerando o uni-
verso das representagdes, Hall (2016) define que a re-
presentacao é uma forma de producao de sentido por
meio da linguagem. O ato de representar possui po-
tencial capaz de criar conexdes com os sentidos e com
a cultura por meio dos cédigos linguisticos. O autor
sustenta que a linguagem constréi significados atra-
vés do uso de signos e simbolos operados pelo sistema
representacional gerado por elementos como a fala,
simbologias e comportamentos. Inserido no ambito
da formacao especializada, com uma matriz metodo-
légica de cardcter misto (entrevistas em focus group e
inquérito por questionario) este estudo objetiva iden-
tificar como os EI percecionam a importancia do seu
papel na intervencao precoce, se o consideram ativo e
valorizado, se reconhecem ter formacao e ferramentas
necessarias para sinalizar criangas em risco, que aspe-
tos do desenvolvimento da crianca valorizam como in-
dicadores de risco e o que pode ser melhorado para au-
mentar a eficacia desse papel na intervencao precoce.




E inegavel a importancia de intervir precocemente,
nomeadamente quando em educagao se depara com
criancas em risco de desenvolvimento ou alguma
deficiéncia. Para Franco e Apolénio (2008), a inter-
vengao precoce assenta em trés grandes pressupos-
tos psicolégicos e desenvolvimentais.

O primeiro, no campo das neurociéncias, tem a ver
com a plasticidade cerebral, que permite compreen-
der que, “ao que ameaca ou afeta o desenvolvimento
nos primeiros tempos de vida, se podem contrapor
a maleabilidade e as potencialidades de maturacao
rapida que o sistema nervoso central tem nessa al-
tura” (p.18), implicando que a intervencao precoce
preconize uma acgdo sobre o desenvolvimento em
tempo oportuno, sob pena de se fecharem “janelas
de oportunidades” essenciais.

O segundo pressuposto baseia-se nos estudos do de-
senvolvimento infantil, realcando a importancia
dos primeiros meses, colocando em evidéncia as
enormes capacidades dos bebés e das criancas pe-
quenas, para estabelecer relagdes e transagoes (Sa-
meroff & Fiese, 2000). A nogao de risco surge assim
associada ao interesse pela prevencao:

Risco refere-se a presenca de um factor ou factores que
aumentam a possibilidade de aparicao de uma deter-
minada situacdo ou conduta (...) refere-se a determi-
nadas condicdes bioldgicas, psicolégicas ou sociais,
medidas perante varidveis directas ou indicadores (so-
ciais ou psicossociais) que (...) se demonstrou assumi-
rem um significado estatistico nos antecedentes, ou
nas situacoes associadas ou implicadas com a emer-
géncia de diferentes doencas, problematicas ou neces-
sidades sociais. (Franco & Apolénio, 2010, p.28)

Por dltimo, os contributos das perspetivas ecold-
gicas e sistémicas (Bronfenbrenner, 1979) que tém
realcado a importancia dos contextos ambientais no
desenvolvimento infantil (Franco & Apolénio, 2008).
Em Portugal, sob a responsabilidade do SNIPI - Sis-
tema Nacional de Intervencao Precoce na Inféncia,
a intervencao materializa-se através de um conjun-
to de servicos/recursos para as criancas dos zero aos
seis anos de idade e suas familias, disponibilizados
num certo periodo de vida destas, para assegurar e
incrementar o seu desenvolvimento pessoal, forta-

lecer as autocompeténcias da familia e promover a
sua inclusdo social. E uma medida integrada ao ni-
vel da satude, educacao e protecao social, priorizando
as criancas com deficiéncia, perturbacoes do desen-
volvimento ou em risco de as virem a manifestar.

A teoria das representagdes sociais (Moscovici, 2009)
ganhou forca na area educacional, permitindo ana-
lisar os elementos simbdlicos dos relacionamentos e
dos universos consensuais que surgem nas interagoes
entre as pessoas. “Os significados gerados, ao atri-
buir linguagem, valores e ideias comuns, evidenciam
a dimensao social que se distingue da faceta indivi-
dual das representacdes” (Matos & Jardilino, 2016, p.
27) no exercicio da profissionalidade. Formosinho e
Niza (2002) entendem por competéncias basicas para
o desempenho profissional docente “a capacidade de
mobilizacdo dos saberes necessarios para a resolucao
dos problemas colocados pela pratica docente no quo-
tidiano das escolas” (p. 18).

Opcoes metodologicas

A metodologia utilizada circunscreve o tipo de estu-
do e tem como funcionalidade compreender melhor
os significados de um acontecimento ou de uma con-
duta, a fazer inteligentemente o ponto da situagao, a
captar com a maior perspicdcia as légicas de funcio-
namento de uma organizacao, a refletir acertadamen-
te sobre as implicacdes de uma decisdo politica, ou a
ainda a compreender com maior nitidez como deter-
minadas pessoas apreendem um problema e a tornar
visiveis alguns dos fundamentos das suas representa-
¢oes. (Quivy & Campenhoudt, 2013, p. 11)

Dado que “(...) o objetivo em qualquer analise é ade-
quar a técnica a inferéncia, a afirmacao a comprova-
cao” (Shaffer & Serlin, 2004, p. 23), optou-se por utilizar
um método misto que permite retirar terminagdes qua-
litativas (entrevistas em modelo focus group, constituido
por seis especialistas da area), onde o registo audio e
video, recorrendo-se a tecnologia Hangout do Google,
foi realizado por consentimento escrito e oral dos inter-
venientes. Posteriormente foi realizada a transcricao
para texto, procedendo-se as técnicas de analise de con-
tetido descritas por Bardin (2011), e também realizada a
andlise quantitativa, das representacoes de 103 EI, atra-
vés da aplicacao do inquérito por questionario.
Segundo Veiga e Gondin (2001), o focus group como téc-



nica investigativa, fica numa posicdo intermedidria
entre a observacio participante e as entrevistas em
profundidade. Esta técnica pode ser caracterizada tam-
bém como um recurso para “compreender o processo de
construcao das percecoes, atitudes e representacoes so-
ciais de grupos humanos” (Gondin, 2003, p. 151).

Na realizacao do focus group elaborou-se um guido com
os passos de preparacao (Fig.1e Fig.2), omodo de apre-
sentacdo e sensibilizacdo para o tema e as questdes
orientadoras para a discussdo. Aproveitou-se ainda
este momento para a validacao do questionario a ser
aplicado em fase posterior.

Preparacio e Guiio do Focus group

Local: Jardim de Infancia, Bl
Hora de inicio: 16:00
Nimero de participantes: 6 Educadoras de Infancia

Organizacio do focus group
Preparacio:
- Preparar o documento com objetivos do estudo + secgdes que serdo abordadas no focus group para entregar
20s participantes.
- Arranjar sala (mesa-redonda, garrafa de 4gua, copos e guardanapos)
- Preparar meios técnicos (telemovel/ computador com a aplicagio hangout).
- Preparar material de substituicio caso o sistema falhe
- Preparar a declaragdo de consentimento de gravagdo do focus group para ser assinada por casa um dos
participantes.
- Preparar o questiondrio de validagZo do Inquérito.

Guiio do Focus Group
1-  Apresentacio:
- Apresentar- me, agradecer a presenga e res\nmr © que vai acontecer a seguir.
-Pedir aos p ip que resp com idade e sem se pt p: em dar respostas
certas, ndo  estio a ser avaliados. Devem dizer 0 que pensam.
Gammr quet tcdos os participantes sio educadores de mﬁmcna e reforcar questes de
de (os s ndo vEo ser id na dos dados)
o acordo de e izagdo de

-Entregar
gravagdo dudio.

-Pedir que n3o se mantenham conversas paralelas e privadas.
-Tempo estimado da discuss3o: cerca de 43 minutos.

para os

5- Agradecimentos

4-1. Questoes orientadoras

De que forma per o pape! do Educador de I ia na Intervengdo Precoce?

*  Considera que o Educador de Infancia tem um pape! ativo na sinalizagdo de criangas para
a lnzenem;aa Precoce?

. E da opinido, que os Educadores de infancia possuem as ferramentas necessarias para

>y

de risco?
*  Acredita que a opinido dos Educadores de Inféncia, quando alertam sobre possiveis
comportamentos de risco, é valorizada por Encarregados de Educagdo e outros

em Compor

profissionais?

*  Quais as dreas do desenvolvimento, onde, na sua opinido, é mais facil de detetar
comportamentos de risco?

*  Enumere alguns dos compo; ifestados pelas criangas que considera como
indicadores de risco?

*  Seria pertinente haver checklists e espagos de partilha online sobre possiveis
comportamentos de risco nas criangas?

* O que poderia ser feito para melhorara ficacia do dor de infi
intervengdo precoce, na lizagdo de criangas em risco?

ia no ambito da

- Serdo feitos os ag atodos os p tes pela amabilidade de participarem neste focus
group, assim como pelo tempo que despenderam com o mesmo.

-Sera pedido aos presentes que preencham uma pequena ficha sobre os seus dados
sociodemograficos.

-Serdo convidados a beber um cha e conviver um bocadinho mais.

Sensibilizacdo do tema:

-Explicar sucintamente o conteido do tema do focus group.

-Fazer um apanhado geral dos objetivos desta investigacdo.

- Verificar se as Educadores presentes, se sentem sensibilizadas com o tema abordado.

3- Validacio do questionario:
- Explicar em que consiste e o porqué da necessidade de realizarmos a validagdo do mesmo.
- Entregar os formulérios aos participantes e pedir que os preencham.
- Esclarecer dividas, se necessdrio, ao longo do processo de preenchimento.
4- Entrevista:
- Serdo colocadas questdes de forma a gerar um “debate/entrevista” entre as educadoras presentes.

Figura 1 - Guido Focus Group

Para além do investigador que orientou o focus group,
participaram seis EI (todos do sexo feminino) em exer-

Tabela 1- Caracterizacgao dos participantes do Focus Group

Figura 2- Questdes orientadoras da discussao

cicio de funcoes. A tabela abaixo é elucidativa da ca-
racterizacao destas EI.

Caracterizacio dos participantes do focus group
Anos de Tipo de instituicao Formacio em
Idade Servico |¢™ due trabalha ou | Habilitacio Ensino
¢ trabalhou Especial
EIl1l 60 34 Privada / Publica Licenciatura Nio
ey Licenciatura e .
EIl2 56 29 Publica/ Trabalha na . . Sim
Pos-Graduagio
ELI
. . Licenciatura e .
EI3 52 27 Privada / Phiblica Mestrado Sim
EI4| 46 18 IPSS / Publica Licenciatura Nio
EIS5 39 8 IPSS/ Privado Licenciatura Nio
Licenciatura e .
EI6 33 4 IPSS Mestrado Sim




A aplicacdo de um questiondrio permite “obter res-
posta de um grande nimero de individuos as mesmas
perguntas, de modo que o investigador possa descre-
vé-las, compara-las, relacioni-las e demonstrar que
certos grupos possuem determinadas caracteristicas”
(Bell, 1997, p. 26).

Para Ghiglione e Matalon (2001),

(...) um questionario, por definicao é um instrumen-
to rigorosamente estandardizado, tanto no texto das
questdes, como na sua ordem. No sentido de garantir
a comparabilidade das respostas de todos os indivi-
duos. E indispensavel que cada questao seja colocada
a cada pessoa da mesma forma sem adaptacoes nem
explicacdes suplementares. (p. 110)

Na elaboracdo do questionario foram estruturadas
questoes fechadas (escala de Likert com 5 valores de
concordancia) e apenas uma questao aberta com base
numa grelha de controlo de objetivos para evitar des-
vios das intengdes investigativas. Foram selecionadas
duas formas de validacdo do questionario. Uma delas
por um grupo de individuos que atuaram na validagao
semantica do instrumento, composto por trés especia-
listas da area da Educacao Especial e Psicologia. A ou-
tra, e rentabilizando o momento em que os elementos
do focus group estavam reunidos, buscou-se aumen-
tar o grau de confiabilidade, melhorar a compreensao
dos itens que o compdem e eliminar eventuais incor-
recoes. Cunha (2008) salienta a importdncia de se va-
lidar a semantica do instrumento antes de aplica-lo,
pois se este instrumento for incoerente e confuso, a
sua analise pode ser prejudicada. Além disso, é impor-
tante que a linguagem utilizada no instrumento fique
préxima da linguagem dos respondentes, evitando,
assim, a incompreensao dos itens.

Os 103 respondentes do inquérito foram coligidos
através de conhecimentos profissionais, partilha de
emails e divulgacao nos agrupamentos de escolas/ins-
tituicoes.

O processo de andlise e interpretacio dos dados
foi efetuado de acordo com as unidades de analise
relacionadas com os conceitos abordados. De acordo
com Strauss e Corbin, (1989, citados por Afonso, 2005),
existem trés abordagens a construcao interpretativa:
descricdo, estruturacdo conceptual e teorizagao.
Assim, os dados do focus group organizaram-se através
de diversos quadros codificados, correspondentes as
questdes colocadas para discussao, tendo em conta as
categorias e subcategorias definidas. O tratamento
estatistico dos dados do questionario foi realizado
através do programa informatico S.P.S.S. - Statistical
Package for Social Science (Versao 24).

Focus Group

Dos resultados do focus group constatou-se que os EI
tém uma opinido ambigua acerca da importdncia
do seu papel na intervencao precoce. Se por um
lado, o consideram importante, por outro referem
que poderiam ter um papel mais ativo e mais bem
rentabilizado:

E.I.2- “Acho que o educador de infincia tem um
papel ativo na sinalizacdo de criangas, mas também
concordo que nao tem muita formacao para conseguir
fazer um rastreio conveniente (...)"; E.I.3-“(...) poderia
ter uma funcao mais ativa”; E.L.4- “(...) tem um papel
importante na intervencao precoce, mas o potencial
dele encontra-se desaproveitado”; E.I.5- “Eu acho que
se o Educador de Infincia for interessado pode ter
um papel crucial na Intervencio precoce. (...) se nao
tivermos o bom senso, descartamos a responsabilidade
e fazemos apenas o que nos é pedido (...)”; E.I.6- “(...)
muito fica ao destino da qualidade dos profissionais
que lidam com a crianga, quer sejam educadores quer
sejam profissionais das ELI"1.

Aludem que a comunicagao e a articulagao existentes
entre o EI e outros profissionais nem sempre é a mais
vantajosa: E.I.3- “(...) a comunicacdo existente entre
noés e os profissionais das ELI, que acompanham as
criangas, nem sempre é mais vantajosa (...)".

Afirmam que o sistema em vigor delimita o campo
de acdo de todos os profissionais que intervém com
a crianca. O educador de infancia é importante na
sinalizacdo de casos, mas nas fases seguintes o seu

1- ELI - Equipas locais de intervencao do SNIPI, consignadas no Decreto-lei n® 281/2009.



campo de a¢ao é muito reduzido: E.I.6 - “(...) concordo
que o sistema limita um bocadinho o nosso campo de
acao. Depois da referenciacdo, passa tudo pelas maos
dos profissionais das ELI”.

Destacam ainda que as qualidades pessoais do
educador de infancia e que a formacao especializada
sdo uma mais-valia. Reconhecem que, quanto
maior a formacao, mais atempada e assertiva sera a
intervencao:

E.L.6- “(...) temos um papel ativo mediante aquilo que
sabemos, certamente, quem sabe mais que nds, vera
coisas que noés nao vemos. Eu aprendi muito, mas
mesmo muito e fiquei muito mais sensivel desde
que tirei o mestrado em ensino especial. Ajudou-me
a identificar melhor os sinais de alerta (...)"; E.L.5-
“(...) se tivéssemos mais conhecimentos terfamos
um papel ainda mais ativo e mais eficaz”; E.l.4-
“Nao tenho bases (...) hd coisas que misturamos com
imaturidade, infantilidade e se fossem bem analisadas
sdo indicios de muitas problematicas. Falta-nos muita
informacao”; E.I.6- “Aqueles que mostram sinais
visiveis de comportamentos de risco qualquer um
consegue identificar. Agora o educador deveria estar
preparado para conseguir detetar mais que os sinais
graves de alerta de risco. Os sinais mais escondidos,
um comportamento aqui ou acola podem querer dizer
muito (...), mas honestamente acho que a grande
maioria dos EI ndo tem essa capacidade. Primeiro, os
educadores nao tém tempo para observar as criancas
convenientemente segundo, nao tem a formacao
adequada para detetar comportamentos de risco, como
ja referi detetam aqueles mais visiveis, os que sdo mais
sensiveis podem detetar mais (...) mas a grande maioria
limita-se a fazer o essencial”.

A entrada em vigor do Regime Juridico da Educacao
Inclusiva (Decreto-lei n® 54/2018) de algum modo “exige”
que se altere esta condicdo ao pressupor uma visao
holistica, compreensiva e integrada de uma abordagem
multinivel,
aprendizagem e nas respostas educativas. No fundo todos
os educadores tém de estar preparados para responder a
todos os seus educandos.

Importa, neste sentido, enquadrar a formacao inicial nas
atuais exigéncias da realidade profissional do educador
de infancia. Pinho, Cré e Dias (2014) referem que,

com base no desenho universal da

(...) reconhecendo a complexidade do processo de
ensinar/aprender, é crucial assegurar uma formacao
interdisciplinar do ensino em geral e uma formacao

tedrico-pratica que contribua para a credibilidade
profissional do educador de infancia, através da
adogao de uma intervencao pratica esclarecida pela
ciéncia. (p. 112)

Na valorizacao do papel do educador de infancia, se,
por um lado, os inquiridos referem que os encarregados
de educacio e outros profissionais valorizam as suas
opinides (E.L.3- “(...) quer os outros profissionais,
quer os pais valorizam as nossas opinides quando os
alertamos de comportamentos de risco”), por outro
lado, mencionam que a valorizacio estd dependente
das qualidades humanas dos pais e dos profissionais
com quem se lida:

E.I.4- “Ha os que valorizam e se preocupam e ha os que
nao dao a minima importancia aquilo que dizemos”;
E.L.6- “(...) depende muito dos profissionais e dos pais
com quem lidamos”; E.I.5-“(...) os outros profissionais
acho que valorizam, pelo menos eticamente mostram
isso sempre que os alerto para alguma questao. Depois,
podem ou nao valorizar. Mas, quando lhes transmito
alguma coisa dio a sensacao de que estdo a valorizar
aquilo que digo”; E.I.4- “Ha os que valorizam e se
preocupam e ha os que nao ddo a minima importdncia
aquilo que dizemos. Eu ja passei por ambas as
situagcdes muitas vezes. Nao podemos generalizar.
Mas, contudo, se for um médico a falar temo em dizer
que a valorizagio seria maior e imediata por parte dos
pais (...) se for o médico nao ha tanta desvalorizacao”;
E.I.1-“(...) anossa profissao é muito desvalorizada quer
por pais quer por outros profissionais (...) A ideia que
se tem dos educadores é que andam a ver os meninos a
brincar com legos e pouco mais”.

Sobre as caracteristicas do perfil desenvolvimental
mais valorizadas como alerta e indicadores de risco,
a area do desenvolvimento motor e da comunicagao/
linguagem sao apontadas como sendo as areas onde é
mais facil detetar comportamentos de risco:

E.l.g- “(..) as dreas mais fdceis de detetar
comportamentos de risco sdo as dareas do
desenvolvimento motor e linguagem”; E.L1-

“Desenvolvimento motor e linguagem. Sem duvida.
(...) nos primeiros instantes o desenvolvimento motor
e linguagem nota-se logo porque sdo coisas que nds
conseguimos perceber no instante em que falamos
e observamos a crianca”; E.I.6- “Talvez as que sejam
mais faceis de detetar sejam de facto o desenvolvimento
motor e a linguagem”.



Na area da cognicao, muito relacionada com os perfis
linguisticos, foramindicadossinalizadorescomo: E.I.4-
“(...) ndo é capaz de distinguir o grande, do pequeno, o
a frente e atras”; E.I.3- “(...) se a crianca nao é capaz de
construir puzzles simples”; E.I.1-“(...) ndo ser capaz de
dizer o seu nome”. Na drea do desenvolvimento motor
foram apontados sinalizadores em relagao a marcha,
coordenacao, equilibrio, dificuldade em subir e descer
escadas sozinha e algumas aptidoes de motricidade
fina:

E.L.5- %(...) dificuldade extrema em equilibrar-se”;
E.L.3- “(...) damos por ela logo de problemas motores
relacionados com a marcha, coordenacao, equilibrio,
(...) Se a crianca nao for capaz de construir uma torre
de legos com 3 ou 4 pecas”; E.I.6- “(...) a crianca cair
muitas vezes de forma exagerada”; E.I.1- “(...) ndo
conseguir saltar a pés juntos”.

Na drea da comunicacao/linguagem foram apontados
como indicadores de risco a oralidade impercetivel e
desajustada a idade cronolégica, auséncia de respostas
a perguntas simples e manifesta incompreensao da
solicitacao verbal do adulto:

E.I.2-%(...)a crianga ndo ser capaz de se fazer perceber”;
E.I.4- “(...) n3o é capaz de responder a perguntas
simples de forma compreensivel (exemplo: como te
chamas)”; E.I1.6- (...) ndo conseguir dizer palavras que
o adulto perceba”; E.I.3- “(...) ndo consegue perceber o
que o adulto diz”.

A area da socializacdo e autonomia também foram
apontadas, mas com menor evidéncia:

E.I.2- “(...) a crianca ndo brinca com os colegas,
isola-se”; E.I.4- “(...) a crianca nao entra em jogos de
imitacao”; E.I.1- “(...) se ndo pedir para ir a casa de
banho”; E.I.3- “(...) se a crianca usa fralda durante o
dia”; E.I.4- “(...) se a crianca nao lava as maos e as seca
sozinha”.

Sobre o contexto familiar, os educadores realcam
sinalizadores tais como: E.I.4- “(...) se a crian¢a nao
recebe os cuidados bésicos de higiene”; E.I.3- “(...) se
apresenta maus-tratos fisicos”; E.I.1- “(...) se a familia
nao se interessa pelo percurso escolar da crianca”.

No que se refere a pertinéncia de haver checklists
e espacos de partilha online que permitissem fazer
um rastreio e uma melhor detecio de criancas
para a intervencido precoce, podemos referir que,

por unanimidade, ou seja, todas as entrevistadas
concordam que as checklists e espagos de partilha
seriam uma mais-valia para todos os EI: E.L.3- “(...)
Tudo o que nos ajude e facilite o nosso trabalho é bom.
As checklists iriam ajudar a colmatar um pouco a falta
de formacao que as pessoas tém na area”.

Nas sugestoes para melhorar a eficicia do educador
de infancia na intervencao precoce foram enunciadas
a formacao na drea e, formacao essa, obrigatodria,
de preferéncia a comecar na formacao inicial e
obrigatoriedade da reciclagem da mesma (referida por
todas as entrevistadas): E.I.6- “(...) a formacao deveria
ser obrigatéria para todos os profissionais de x em x
anos, e, se possivel comecar logo na formacao inicial.
Acho que seria essa a medida mais importante”.
Outra sugestdo seria um sistema mais aberto e onde a
participacao do educador fosse mais ativa, uma maior
e melhor articulacdo entre todos os profissionais,
maior divulgacdo e existéncia de instrumentos
(nomeadamente os de avaliacao):

E.L.4- “(...) haver mais divulgacdo e instrumentos de
avaliacdo que nos permitissem fazer o despiste de
certas patologias o mais rapido possivel (...) ai eram
importantes as checklists de comportamentos de risco
quejafalamos, esses instrumentos de trabalho seriam,
a meu ver, uma mais-valia”.

Também foram referidas as qualidades humanas dos
profissionais:

E.I.1- “(...) acrescento apenas que de nada vale isto
tudo (...) se as pessoas que trabalham com a crianca
nao tiverem uma sensibilidade acrescida para saber
observar e agir mediante comportamentos de risco.
Também nos cabe a nés, profissionais, fazer o melhor
que pudemos mesmo que 0s recursos nao sejam assim
tantos”.

Inquérito por questionario

Com base na analise de dados sociodemograficos os
inquiridos apresentam uma distribuicio homogénea
do local de exercicio profissional: Instituicdes Publicas
(32%), Privadas (36%) e Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social (32%). A média de idades é de 40
anos, onde 81% possuem o grau de licenciatura, 17%
de mestrado e 1% de bacharelato e pds-graduacao.
A média de tempo de servico é de 13 anos, sendo que
o valor minimo assinalado foi um ano de servico
e o valor maximo foi de 36 anos de servigo. Sobre a
formacao especializada (educacao especial), 79% nao



tém qualquer formacaona drea e 21% referem possui-la.
Dado que s6 18% possuem pds-graduacao e mestrado,
a diferenca percentual explica-se pelo investimento na
formacao continua (a¢des de formacao) e nao tanto
na graduada. Sobre o trabalho direto, e em sala, com
criancas acompanhadas pelo SNIPI, 65% referem ja
ter vivenciado essa situagio, em linha de conta com
o0s 61% que referem terem participado da sinalizacao
de criancas para os servicos de intervencao precoce
na infancia.

Da analise as questées cerne da investigacao,
estruturadas num posicionamento de concorddncia
(Likert) em relacdo as afirmacoes apresentadas, 64%
posicionam-se como sabendo proceder para sinalizar
uma crianca para os servicos de intervencao precoce,

criancas, mas discordam de que esse papel seja ativo
e constante na fase de avaliacdo (63%), na fase de
diagnoéstico (64%) e na fase de intervencao (63%).
Verifica-se um posicionamento favoravel (74%) sobre a
pertinéncia de haver espacos de partilha online, onde
se faculte material/informacao sobre comportamento
de risco e 94% consideram ser util haver uma checklist
para elencar possiveis comportamentos de risco no
sentido de fornecer orientacdo aos EI. Uma terceira
parte do questiondrio convidava os inquiridos a
selecionarem, primeiramente, as dareas e depois
apenas trés indicadores de comportamentos mais
“chamativos” sobre o risco desenvolvimental em cada
uma delas.

contudo 63% ndo concordam que tenham
as ferramentas adequadas para o fazer.
Sobre a valorizacdo profissional por parte
dos encarregados de educacdo, verifica-
se que uma percentagem significativa
(35%) nao tem opinido formada, outros
35% posicionam-se favoravelmente e 30%
nao identificam a valorizacao desse papel
por parte dos encarregados de educacao.
Quanto a valorizacao desse papel por parte
de outros profissionais, 45% considera o
mesmo valorizado, 34% ficam numa posicao
neutral e 21% discordam. Nao deixa de ser
interessante perceber este crescendo sobre a

Areas as quais os Educadores prestam mais atengdo na detecdo de
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Cognigio
Autonomia
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valorizacdo e/ou desvalorizacao do seu papel
e atuacdo, quando se altera o “sujeito” que
o valora: menos positiva quando relativa
aos encarregados de educacdo e aumenta
quando se posicionam na consideracao pelos colegas.
Ainda foi solicitado o posicionamento dos educadores
face avalorizacao do seu papel na detecao (especifica)de
comportamentos de risco e verifica-se que 51% tém uma
percecao e representacdo positiva. Sobre a consultoria
aos EI para a realizacdo da avaliacdo e diagndstico
das criangas em risco de desenvolvimento e/ou com
alguma problematica/perturbacao, 48% dos educadores
consideram que a sua opiniao é tida em conta enquanto
30% pensam o contrario. Sobre se estao preparados para
detetar comportamentos de risco no desenvolvimento
das criancas, apenas 28% concordam, em oposicio a
57% que afirmam nao estar preparados, o que corrobora
o facto de 61% assumirem nao ter formacao adequada
para identificarem comportamentos de risco, nem de
ter informacao/material disponivel para a detecio de
comportamentos de risco (75%). Porém 65% consideram
ter um papel ativo e constante na sinalizacdo destas

Crafico 1- Areas as quais os educadores de Infancia prestam mais
atencio na detecao de comportamentos de risco.

O grafico evidencia o n® de vezes que cada uma das areas
foi selecionada, assim, verifica-se que, por esta ordem,
a area da linguagem, do desenvolvimento motor e da
socializagdo, foram as trés areas mais assinaladas. Dos
indicadores correspondentes a cada uma realcaram:
“nao compreender ordens simples”, “nao responder
a questoes simples”, “nao pronunciar palavras
inteligiveis”; “anda frequentemente na ponta dos pés”,
“nao é capaz de construir torres de legos com menos de 3
cubos”; “crianca isolar-se”, “ndo ter contato ocular”, “a
dificuldade extrema na separacao do cuidador”. Ainda
na questao aberta, onde se pediam sugestoes para uma
melhor eficicia do educador de infancia na intervencao
precoce, nomeadamente na detecio e sinalizacdo de
comportamentos de risco nas criancas em idade pré-
escolar, apds a analise de contetido, quantificaram-se

as respostas como se pode ver na tabela abaixo.




Tabela 2- Analise da questao aberta

no ambito da intervencao precoce,

Propostas de melhoria referidas pelas Educadores de Infancia

Quantidadede |  transparece a percecio de que o

Vefzes que seu papel nio é tao ativo como
oram

indicadas eles desejariam. Contudo, referem

Formagéo obrigatoria na area

83

Ensino Especial

Melhorias no plano de estudos da formagéo base, sendo dada uma maior carga horaria ao | 32

que a fase em que percecionam
ter um papel mais ativo é na fase

Uma maior articulagéio ¢ unido entre todos os profissionais

2 da detecdo e sinalizacdo. Nas

Mais informagao partilhada e materiais de apoio: checklists e sitios online.

25 demais fases o seu papel é pouco

Encarregados de Educagao

Uma maior valorizagdo do Educador de Infancia por parte de outros profissionais e

19 ativo, e ainda menos ativo se

Um acompanhamento mais adequado e individualizado as criangas e a familia.

torna na fase da intervencao. As
justificaces que apresentam para

O EI deve ser dedicado e atento aos comportamentos das criangas.

sinalizagdo, avalia¢@o e intervengao.

Um sistema mais aberto que nos permita participar de forma ativa nas diferentes fases:

que assim seja sao: um sistema
que limita o campo de acao do EI,

w

A pratica da intervencio precoce na infancia,
regularizada em Portugal pelo Decreto-lei n® 281/2009,
pretende, através de um trabalho transdisciplinar,
desenvolver competéncias e colmatar dificuldades,
em criangas com idades precoces nos seus contextos
naturais. Este trabalho é desenvolvido por uma equipa
multidisciplinar de técnicos, nas ELI- Equipas Local
de Intervencao, que atuam em conformidade com
as necessidades e anseios das familias com vista ao
progresso e inclusio de todas as criancas, mas em
particular das que apresentam problematicas ou riscos
de desenvolvimento. Ao longo dos anos, o nimero de
criancas abrangido pelo SNIPI tem vindo a aumentar o
que nos permite aferir do seu enorme contributo para o
sistema educativo nacional. Contudo, na pratica didria
do exercicio profissional, ainda se vao encontrando
situacoesdecriancasque, tendofrequentadoaeducacao
pré-escolar, chegam ao 1° ciclo do ensino basico
sem qualquer sinalizacdo. Por vezes, essas criancas
manifestam e apresentam sinais e comportamentos
de risco, em maior ou menor grau que, com um olhar
mais atento e especializado, poderia ser minimizado
com uma intervencao atempada. Foi neste sentido que
a elaboracao deste estudo pretendeu contribuir para a
compreensao de quais sao as representagoes e percecoes
que os EI tém acerca do seu papel na intervencao
precoce. A recolha de dados através da entrevista em
focus group, dos inquéritos por questiondrio e a analise
documental, permitiu-nos algumas conclusdes que
serdao agora evidenciadas de acordo com os objetivos
tracados. Tendo em consideracdo o objetivo de
compreender se os EI consideram ter um papel ativo

a pouca abertura e articulacio com
outros profissionais que intervém com as criancas, as
qualidades profissionais do El e a falta de informacao e
formacao especializada na area.

No que que diz respeito a valorizagao profissional nao
sdo unanimes. Percecionam que, apesar de pouca
margem para atuacao direta na intervencao precoce,
o seu papel é valorizado. Contudo, se por um lado
consideram essa valorizacdo, quer pelos encarregados
de educagio quer por outros profissionais, também
ha uma percentagem significativa a discordar. Como
foi referido pelos inquiridos, depende muito dos
encarregados de educagio e profissionais com quem
se lida, havendo quem valorize muito e quem pouco
relevo dé a opinido dos EI.

No que concerne ao reconhecer se os EI consideram
ter ferramentas para identificar/sinalizar criancas
ilegiveis para a intervencdo precoce, a grande
maioria dos EI nao considera possuir as ferramentas
necessarias para identificar/sinalizar criancas em risco
de desenvolvimento. Foi-nos possivel verificar, através
das correlacoes efetuadas no programa de tratamento
de dados (SPSS), que os EI que indicaram possuir
formacao na area da educacao especial, consideraram
ter mais capacidade para identificar/sinalizar criancas
em risco. Por este motivo entendem que a formacao na
area deveria ser “obrigatéria” e a formacao inicial dos
EI deveria ser repensada, e nela ser contemplada, pelo
menos de uma forma mais significativa, a educacao
especial.

Relativamente ao objetivo de identificar quais as
carateristicas do perfil desenvolvimental da crianca
que sdo valorizadas pelos EI como indicadores de
risco, afirmam ser valorizadas aquelas que saltam
a vista, outras, igualmente importantes, passam
despercebidas. Revelam a percecdo clara de que uma
das causas desta situacdo podera ser a falta de formacao
e informacao, apontando a partilha de material online



e a criacdo de checklists como recursos facilitadores do
trabalho do EI no dominio da intervencao precoce.
Sabemos que ja existem varios recursos estruturados
e auxiliadores neste dominio, contudo sdo, por
vezes, apenas apropriados pelos EI numa formacio
especializada.

Tendo em conta, que “o principal objetivo dos
programas de intervencdo precoce é o de atuar aos
diferentes niveis de prevencao, nao sé para atenuar
as consequéncias dos casos de risco estabelecido, mas,
igualmente, de tentar evitar que situagdes de risco
biolégico e social se consolidem” (Bairrao & Almeida,
2003, p. 27), recomenda-se que a formacao inicial dos
El, seja revista, e que nela se contemple, de forma
mais consistente o dominio da educacdo especial,
nomeadamente com a entrada em vigor do Regime
Juridico da Educacao Inclusiva (Decreto-lei n® 54/2018).
O sentido de “obrigatoriedade” referido pelos EI seria
assim contemplado. Tornou-se evidente que os EI
que ja possuem formacdo neste dominio mostraram
ter mais ferramentas e estar mais capacitados para
identificar criangas em risco desenvolvimental.

A articulacdo e a partilha de informacdes entre
os profissionais que trabalham com as criangas
é fundamental para a eficicia dos programas de
intervencao precoce, pelo que é necessdrio rever
de forma continua e sistemdatica a forma como
os profissionais articulam entre si. Quer os EI da
estrutura regular quer os profissionais das ELI devem
refletir sobre o trabalho colaborativo e em equipa.

O SNIPI foi também alvo de algumas observagoes
por parte dos inquiridos deste estudo, tendo sido
apontadas falhas como, um sistema pouco flexivel e
que limitava o campo de agao dos EI. Os atuais suportes
legislativos, nomeadamente os articulados com o
Regime Juridico da Educacdo Inclusiva, a partida,
abrem a porta para esta mudanca. Responsabiliza-
os, dando maior relevo a atuacao profissional do EI,
implica-os de forma mais ativa nas diferentes fases
dos programas de intervengao precoce, justamente
pela “obrigatoriedade” de mobilizacao das medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusao, e integra-
os, logo nas fases iniciais dos processos das criangas,
nas equipas multidisciplinares de apoio a educagao
inclusiva.

Por ultimo, destaca-se a importancia das qualidades
humanas do EI. Segundo o senso comum, se
quisermos, do pouco fazemos muito. A sensibilidade,
o foco e o interesse no desenvolvimento da crianca sao
fatores cruciais para que nao se descuide qualquer,
e infimo indicador de risco desenvolvimental. Nao

s6 se “evita” que ainda transitem criangas ao 1° ciclo do
ensino basico sem uma avaliacao correta do seu perfil de
desenvolvimento, comose terd prevenido, e provavelmente
minimizado, alguns comportamentos de risco.

E urgente que se valorize (e responsabilize) ndo sé o
papel do EI na intervencao precoce, mas que também
se lhe dé condigdes e acesso a uma formacao especifica
que o torne capaz e preparado para a identificacao
dos indicadores de risco desenvolvimental e respetiva
intervencdo. Que a intervencao precoce na infancia seja
efetivamente “precoce”, que se evidencie o principio da
prevencao assegurando todas as condicées facilitadoras
do desenvolvimento da crianca,
interacio familiar e o reforco de competéncias como
suporte progressivo de capacita¢ao e autonomia.

potenciando a
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